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Vorwort

Die vorliegende Studie entstand im Felde, die Materialaufnahme hiezu wurde vom Herbst
1915 bis zum Friihjahr 1917 gemacht. Einem Feldepidemielaboratorium zugeteilt, das gegebenenfalls
auch Assanierungsarbeiten durchzufiihren hatte, war mir reichlich Gelegenheit geboten, die
materielle Kultur der Landbevélkerung zu studieren, wozu der glinstige Umstand trat, dal manche
der durchsuchten Dorfer wahrend des Stellungskrieges auBerhalb des engeren Kampfgebietes lagen,
deshalb nur sparlich von Truppen belegt waren und so die urspriinglichen Verhaltnisse nur wenig
verdndert vorgefunden wurden. (...)
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Einleitung

Unter Polesje (Waldland) verstehen wir die groRe slidrussische Landschaft, welche zwischen
der weillrussischen und wolhynischen Platte liegt, im Westen etwa bis zum Bug reicht und 6stlich des
Dnjepr von der zentralrussischen Platte begrenzt wird. Dieses ganze Gebiet ist eine Sumpfebene, zum
weitaus groRten Teile das Entwasserungsgebiet des Pripet.

Es umfaRt den stdlichen Teil des Gouvernements Minsk, den westlichen von Kiew und die
Tieflandzone Wolhyniens. Von dem Teile dieser Tieflandzone, die zwischen Turija, Pripet und Styr
liegt, und von der materiellen Kultur der dort lebenden Ukrainer soll im folgenden die Rede sein.

I. Landschaft und Siedlungen

Den geologischen Untergrund des Poljesie bildet Kreidemergel. Er tritt fast nirgends
zutage, sondern ist bedeckt von Sumpf- oder diluvialem Sande.

Die aus diesen Sanden bestehenden D U n e n, die sich kaum jemals mehr als 20 m (ber das
Sumpfterrain erheben, bilden die einzigen dauernd trockenen Stellen der Landschaft. Sie sind von
unregelmaliger Gestalt, manchmal plateaudhnliche Erhebungen von mehreren Quadratkilometern
Ausdehnung, zumeist aber seichte Ricken, einige Kilometer lang und wechselnd breit, nur mit
schitterem Wald oder Steppengras bewachsen. Die unbewachsenen, wandernden Diinen werden
von den heftig und lange dauernden Stiirmen verandert, oft sogar rasch abgetragen. Infolge der
permanenten und mehrmals im Jahre eintretenden Versumpfung aller tiefer liegenden Teile stellen
die Diinen die einzigen geeigneten Stellen fiir menschliche Siedlungen und fiir den Ackerbau dar.

Sy

Das Sumpfgebiet, das
mehr als zwei Drittel des Landes
beansprucht, kann man in ein
permanentes und in ein periodisches
teilen.Das permanente istnicht
allzu gro und findet sich nur an den
tiefsten Stellen des Landes und im Gefolge
der Wasserlaufe und Seen. Dafiir ist aber
das periodische von
auBerordentlicher Ausdehnung. Durch

haufig auftretende Hochwiésser, bei
welchen die Fliisse alles Gberfluten, zur Zeit der Schneeschmelze und bei starken Regenglissen, die
im Frihsommer und Herbst von besonderer Intensitdt und Dauer sind, verwandelt sich das ganze
Land gewissermalien in einen groBen Sumpf, aus dem die sparlichen Sandplateaus und Dinen als
einzige trockene Oasen herausragen.

Da das Geféille der ganzen Sumpfebene gering ist und das Grundwasser sehr hoch steht,
vermindern sich die Wassermengen nur langsam wodurch das periodische Sumpfgebiet héchstens
einige Monate im Sommer trocken ist. Als Uberreste der Uberschwemmung bleiben Sumpfseen und
zahllose Timpel. Bei Einbruch der kalten Jahreszeit ist das Land meist noch von den
Herbstregenglissen lberschwemmt. Das stehengebliebene Oberflichenwasser Uberdauert als Eis
den Winter und verstarkt so die Versumpfung zur Zeit der Schneeschmelze.

Das permanente Sumpfgebiet ist entweder echter Waldsumpf, Bruch oder Moor, nur in
einem sehr strengen Winter passierbar, das periodische Sumpfgebiet meist Wald, grofRtenteils ohne
Unterholz, nur zum geringen Teile Weideland mit hartem, schilfartigem Grase, in der Trockenperiode
(Hochsommer) und im Winter passierbar.



Die Flisse und Bache flieBen durchwegs trage, ihre Ufer sind weithin versumpft und
vielfach von zahlreichen Armen Altwasser begleitet. An manchen Stellen finden sich fluviatile Sand-
und Schlammablagerungen, die maRig liberhdhte Ufer bilden. Diese werden auch fiir Besiedlungen
bevorzugt.

Neben den rezenten Sumpfseen und den manchmal mehrere quadratkilometergroRen
diluvialen Seen, die fisch- und krebsreich sind, findet sich noch ein verschieden dichtes Netz
kiinstlicher Entwdasserungskandle, das aber bis jetzt noch nicht die gewlinschte Meliorisierung des
Bodens gebracht hat.

Das Landschaftsbild
wird beherrscht von den grofen,
allerdings schiitteren Fohren-, Birken-
und Eichenwadldern (Tanne und Fichte
sehr selten). Zwischen ihnen liegen in
sumpffreiem Terrain magere Acker,
schlechte Wiesen und Weiden und an den
Dinen menschliche Behausungen. Der
sparliche Verkehr unter diesen wickelt
sich auf ungepflegten Wegen, die an den

sumpfigen Stellen manchmal fllichtige
Priigel- oder Faschineneinbauten zeigen, ab.

Die menschlichen Sied|lungen liegen, wie schon erwdahnt, auf den leichten
Hohenriicken der Sanddinen oder langs Uberhoéhter FluBufer. Wir haben bei den festen
Wohnplatzen der Landbevélkerung drei Siedlungstypen zu unterscheiden, und zwar: den Einzelhof,
die Kolonie und das geschlossene Dorf.

Einzelhofe finden sich viele. Sie sind dort anzutreffen, wo nicht gentigend sumpffreies
Land fiir die Anlage eines Dorfes und anschlieRend daran fiir Acker und Weide vorhanden ist. Uberall
verstreut, trifft man sie, teils mitten im Walde, auf kleinen Waldbl6Ren, teils mitten im Sumpf, auf
einer kleinen Stelle trockenen Landes. Sie sind von fremden Kolonisten angelegt und bewirtschaftet,
nie von Ukrainern bewohnt. An das Wohnhaus schlieBen sich Scheunen und Stallungen. Um den Hof
ist meistens ein kleiner Garten, daran bescheidene Acker und Weideplatze.

Die Kolonien sind nichts anderes als kleine Gruppensiedlungen, in denen die Lage der
Hauser ohne feste Norm, nur nach ZweckmaRigkeitsgesichtspunkten geordnet ist.

Die Bauart der Hauser ist enge angelehnt an die ukrainische; doch finden sich natirlich auch
Varianten, besonders in der Inneneinrichtung und Gruppierung der Gebaude. Die Kolonien sind meist
von Polen, Tschechen und Deutschen bewohnt. Hochst selten wird man unter ihnen Ukrainer finden,
die Religion und Sprache von jenen trennt.

Der Anreiz der Einwanderung war stets ziemlich grof8. Bebaubares Land liegt noch heute
periodisch brach und eine gute Bodenwirtschaft bringt auch aus weniger fruchtbaren Landstrichen
respektable Ergebnisse. Den Kolonisten sichert ihre bessere Bildung und gréRere Lebenserfahrung
vor der einheimischen Bevoblkerung manche Vorteile und mit ihnen eine sorgenfreiere
Lebensfiihrung.

Die Ukrainer siedeln ausnahmslos in geschlossenen D 6 r f e r n.  Diese sind reine
StraRendorfer. In der Mitte fihrt eine etwa 10 m breite DorfstraRRe, ungepflegt, ohne Abzugsgraben
und Rinnsale, im Sommer dicht mit Flugsand belegt, in der Regenzeit grundlos und fiir Fuhrwerke
kaum passierbar. Rechts und links von ihr liegen die Wohnhduser in groReren oder kleineren
Entfernungen nebeneinander.



Fir die Wahl des Platzes zur Anlage eines Dorfes sind drei Gesichtspunkte mafigebend.
Erstens muR der Platz auRerhalb des Uberschwemmungs- oder Sumpfgebietes liegen, zweitens muR
anschlieRend an das Dorf geniligend Acker- und Weideland vorhanden sein und endlich soll das Dorf
moglichst vor Wind geschiitzt liegen. Aus diesen drei Forderungen erklart sich auch der Umstand,
daR die Dorfer hochst selten an verkehrsgeographisch giinstigen Stellen, sondern meist rings
umgeben von Siimpfen, in waldfreiem Terrain angetroffen werden.

Dem natirlichen Windschutz wird dort, wo es angéngig ist, durch Anlage des Dorfes an eine
Dine oder nahe dem Walde Rechnung getragen. In diesem Falle findet man nur wenige Baume
zwischen den Hausern. Liegt das Dorf in der freien Ebene, so schiitzt man sich durch Anpflanzen von
Baumen vor der Wirkung der Sommer- und Winterstirme.

Die Bodenbeschaffenheit und die schlechten wirtschaftlichen Verhéltnisse ermoglichen nur
eine diinne Besiedlung. In den am dichtesten besiedelten Teilen des Landes sind die Dorfer etwa
5 km weit voneinander entfernt. Es gibt aber Odland von hundert und mehr Quadratkilometer, in
dem nur selten verstreute Einzelhdfe anzutreffen sind.

Die Zahl der Seelen in einem Dorfe schwankt zwischen 100 und 800. Das Fehlen einer
Tiefengliederung in den Dorfanlagen und die weiten Abstdande zwischen den einzelnen Wohnhausern
bedingen eine betrachtliche Langenausdehnung. Dérfer mit etwa 80 Wohnhausern sind gewdéhnlich
fast 1 km lang. Es zahlen aber solche von der gleichen Grofle mit zwei oder mehr Kilometer Lange
nicht zu den Seltenheiten. Manchmal geht mitten durch das Dorf eine Sumpfzone, die siedlungsleer
ist und das Dorf in zwei Teile teilt.

Die Bewohner dieser geschlossenen Dorfer sind, wie schon erwahnt, ausnahmslos Ukrainer,
abgesehen von einer oder zwei jidischen Familien, die das spérliche Bediirfnis nach Warenaustausch
befriedigen.

Neben den Dorfern waren noch groBere Marktflecken und Kleinstadte zu
erwdhnen, die zumeist an glinstigen Verkehrspunkten liegen und fast ausschlieBlich von Juden
bewohnt werden. Die Marktflecken liegen weit voneinander, ihr EinfluB berlhrt kaum den Kulturgrad
und die wirtschaftlichen Verhaltnisse der Landbevdlkerung. Noch weniger (iben die Bezirks-
stdadte, wie etwa Luzk oder Kowel, in denen das Leben fast ausschlieflich von Juden und den
russischen Garnisonen beherrscht wird, irgendeinen tieferen kulturellen EinfluB aus.

Il. Wohn- und Wirtschaftsanlagen

Die Verteilung der Wohn-und I —— e o ‘—'ii
Wirtschaftsanlagen in den einzelnen Dorfern ist
verschieden. In den Orten, die mitten im y
bebaubaren Lande liegen, finden sich Scheunen
und Stdlle nachst den Wohnhdusern und
umschlieBen mit diesen meist einen kleinen
zentralgelegenen Hof; dort, wo das Dorf am
Sumpf- oder Waldrand angelegt wurde, liegen
langs der dem Sumpfe oder Walde zugekehrten

StraBenseite die Wohnhaduser und Stallungen fir

Kleinvieh, auf der anderen, den Ackern zugekehrten Seite die Scheunen und GroRviehstallungen.
Nach der Lage der Wohn- und Wirtschaftsgebdude richtet sich auch die Verteilung der

Brunnen im Dorfe. Sie sind ausnahmslos Schachtbrunnen, etwa 1 m im Quadrat haltend, mit

verzapften Holzbohlen ausgekleidet, oben mit einem niederen Brunnenkranz versehen. In maRiger



Entfernung von diesen findet sich ein Zaun. Die Tiefe der Brunnen wechselt mit der Hohenlage ihres
Ortes, selten sind sie tiefer als 10 m, viele nur 2 -3 m.

Die Brunnen sind Kommunalbesitz. Sie werden von mehreren benachbarten Hausbesitzern
hergestellt und bleiben Eigentum ihrer Erbauer, denen allein das Recht zusteht, aus ihnen Wasser zu
entnehmen. Auf diese Weise ist das ganze Dorf in bestimmte Brunnenbezirke eingeteilt und es wird
streng darauf gesehen, dalk niemand aus einem fremden Bezirk Wasser holt.

Am Rande von Simpfen finden sich auch einfache Wassergruben. Siesind hdchstens
1 m tief, flichtig mit Brettern ausgezimmert. In ihnen sammelt sich das Oberflaichensumpfwasser,
das ebenfalls als Trink-, Trank- und Nutzwasser verwendet wird.

Das Wohnhaus oder, besser gesagt,
die Wohnhiitte ist ein kastenférmiger Bau von etwa
10 m Lange, 5 m Breite und bis zum Dache gut 2 m
Hohe. Es ist aus gespaltenem Rundholz, dessen
Enden verzapft sind, hergestellt; die Fugen mit Moos
und Erde abgedichtet.

Die untersten Pfosten liegen auf starken,
eingegrabenen  Wourzelstockscheiben, die eine
Senkung der Konstruktion verhindern.

Die niedrige Haustlr befindet sich etwa in

der Mitte einer Langsseite. Sie ist mit einem
holzernen BolzenschloR, das mit einem einfachen Holzschlissel geéffnet werden kann, zu
verschlieBen. Durch sie tritt man in einen kleinen Vorraum, von welchem man links in die
Wohnkiiche, geradeaus in eine kleine Vorratskammer und rechts in eine groRe Vorratskammer, die
im Winter als Stall bentitzt wird, gelangt. Die Wande der Wohnkiiche sind sorgfaltig gearbeitet,
haufig nach Art der Scheunenwiande hergestellt. Ein maRig hoher Erdaufwurf rings um das Haus
dichtet es nach auRRen ab. Als FuRboden dient gestampfter Lehm.

Das etwa 20 cm dichte Strohdach steht etwas liber die Hauswdnde vor. Die Biischel sind an
den Dachsparren mit gedrehtem Stroh gefestigt. Den Firstabschluf bilden entweder flach
ausgebreitete Bischel, mit gekreuzten und eingebundenen Hélzern befestigt, oder stehende, unten
geteilt und am Firstbaum eingeflochten. Den Zusammenstof von Quer- und Langsflachen
Uberdecken facherformig ausgebreitete, Gibereinander liegende Blischel.

Das Um und Auf des Hauses ist die W o hnkiche; inihrspielt sich das ganze Leben der
Familie ab. Der Raum halt rund 5 m im Geviert und ist gut 2 m hoch. Durch drei kleine Fenster wird er
erhellt. Wande und Decke sind mit Kreidemergel weild getiincht. Links neben dem Eingang hangt ein
kleiner Schrank, der Koch- und Speisegerate beherbergt. An der Wand lauft vom ersten bis zum
dritten Fenster eine breite Sitzbank. Auf dieser steht in der Ecke das wichtige Sauerteigfal} aus Holz;
vor diesem ein kleiner Tisch, in der Ecke Giber ihm zahlreiche Heiligenbilder, moderne gekaufte Ware.
Vom dritten Fenster bis zum Ofen finden sich die Schlafstellen, breite Banke, darauf Stroh und
wollenes Zeug; unter den Schlafstellen der Handvorrat der Familie an Kartoffeln. Das Viertel der
Wohnkiiche, rechts von der Tir, fillt der machtige Backofen, der Hauptbestandteil des ganzen
Raumes. Vom Mitteltram der Decke hangt die Wiege. Damit ist das armliche Inventar der kleinen
Wohnkiiche erschopft. Alles ist moglichst gedrangt, der Ofen méchtig.

Der im vorstehenden geschilderte Typus des Wohnhauses mit seiner Bauart und
Inneneinrichtung ist bei den Ukrainern der ausnahmslos herrschende. Die Hauser werden von den
Bewohnern selbst erbaut; eigentliche Handwerker gibt es nirgends. Der UberfluR an Holz und die



Beistellung des anderen Materials aus der eigenen Wirtschaft - Nagel, Tirklinken usw. finden keine
Verwendung - machen das Bauen sehr billig.

Um das Haus ist gewohnlich ein kleiner Garten angelegt, in welchem Blumen, Mohn und
Gemise angebaut werden. Aus der verbliffenden Gleichheit aller Hauser untereinander und aus
ihrem geringen Alter — zumeist gehen die Hauser durch Feuersbriinste zugrunde — kann man
ermessen, wie wenig fremder EinfluR und eigene Weiterentwicklung seit langer Zeit auf die Bauart
der Hauser wirksam war.

Bei den reicheren Familien bauen sich die Eltern, sobald sie die Wirtschaft den S6hnen
Ubergeben, manchmal ein kleines Austraghaus, dasentwederan das Wohnhaus angebaut ist
oder freisteht. Es besteht aus einem kleinen abgebohlten Vorraum und aus der Wohnkiiche, die aber
nur 3 m im Geviert hélt, ansonsten analog den anderen Wohnkiichen eingerichtet ist.

Von Stallungen im eigentlichen Sinne des Wortes kann man nicht sprechen. Man
findet manchmal kleine niedrige Hitten flr Schweine. Pferde und Kiihe sind im Sommer tagsiiber im
Freien und auf der Weide, in der Nacht in einer Scheune und im Winter stehen sie meist in der zu
einem Stall umgewandelten Vorratskammer des Wohnhauses.

Die Scheunen vonwechselnder Grof3e, bis zu 20 m lang und 10 m breit, bestehen aus
eingegrabenen, ungefdhr je 3 m voneinander aufgestellten, 2 %2 m hohen Holzsdulen, die in der
Wandrichtung beiderseits eine durchlaufende Kerbe besitzen, in welchen die entrindeten Rundhdlzer
mit ihren abgeschragten Enden liegen. Eine vollig analoge Strohdachkonstruktion, wie bei den
Wohnhausern, schitzt vor Wettereinfliissen. In der Mitte einer Langsseite ist das etwa 2 % m breite,
bis zum Dach reichende Scheunentor mit einem holzernen BolzenschloR zu verschliefen. Die
Torsaule ruht selten in Eisenangeln, meist dreht sie sich in einem hdlzernen Hakenpflock. Als unteres
Widerlager wird haufig ein alter, unbrauchbar gewordener Mahlstein von einer Handmihle
verwendet. In manchen Scheunen findet sich eine Tenne aus einem festgestampften Gemisch von
Sand, Kreidemergel und Rinderblut. Die Fugen und Ritzen der Scheunenwande sind unverstopft, das
Ganze ist salopp gebaut und sehr luftig. Hat ein Bauer mehr Vieh, als er im Winter in seinem
Wohnhaus unterbringen kann, so adaptiert er eine kleine Scheune zu einer maRig warmen Stallung.

Als Wirtschaftsgebdude waren schliefllich noch die sich manchmal findenden Keller, mit
einem Strohdach iberdeckt, zur Aufbewahrung von Kraut, Kartoffeln usw. zu erwéhnen.

Weithin sichtbar sind die vielen Windm G hlen, die aufden Riicken der Diinen stehen.
Ihre Form und ihre Kenntnis ist aber entlehnt. die autochthone Mahlvorrichtung der Ukrainer ist die
Handmihle, die sich jetzt nur mehr vereinzelt findet und bald ganz von den Windmihlen verdrangt
sein wird.

Neben den permanenten Wohnungen
trifft man, meist im Walde, nicht selten
periodische Unterkiinfte der Landbevdlkerung,
einfache Rauchhiitten,an. Sie werden
errichtet, wenn Arbeit im Walde weit vom
Heimatdorfe zu verrichten ist, so dall sich das
tagliche Nachhausegehen nicht lohnt. Ich traf
eine solche Kolonie fiir etwa 100 Seelen im
Walde an. die Hiitten waren etwas solider, wie

einfache Sommerhitten, gebaut, da sie unter ; ,
den vorliegenden Verhiltnissen auch im Winter bewohnt werden muf3ten. Die ganze Siedlung war in
kaum einer Woche fertig. (...)



lll. Haus- und Wirtschaftsgerate

Kehren wir zu den ukrainischen Wohnhdusern zuriick und sehen wir uns ihre
Inneneinrichtung an. Der Hauptbestandteil der Wohnkiiche ist der Ofen. Erist zugleich Heiz- und
Backofen. Auf einer Bretter- und Pfostenkonstruktion von etwa 60 cm Hohe wird eine 30 cm starke
Schicht aus Lehm, Sand, Kreidemergel usw. festgestampft, darauf Ziegel aufgelegt, das
halbzylindrische Backrohr aus Ziegel gemauert, dariiber wieder Schutt und Lehm bis zur
entsprechenden Hohe gestampft und lber den Ofenspiegel ein Rauchhelm und daran der Kamin
aufgesetzt. Im Unterbau befindet sich gewohnlich eine tiefe Nische fir Holz, knapp dariber eine
solche fir Kochgefdlle. An der Seite ragen zwei Pfosten, die Trager der Ofenbank, hervor. Der
eigentliche Ofen besteht aus dem Backrohre, der Glutnische, dem Ofenspiegel, dem Rauchhelm und
dem Kamin. Zum Heizen und Kochen wird auf dem Ofenspiegel kleingemachtes Holz entziindet,
dieses dann in den vorderen Teil des Backrohres geschoben und nur so viel Holz nachgelegt, daR die
Flamme wenig aus dem Rohre herausschlagt. Daran stellt man die Kochtopfe. Soll gebacken werden,
so heizt man den Ofen, wie beschrieben, an, verteilt die Glut gleichmaRig am Boden des Backrohres,
|3kt es gentgend durchwarmen, reinigt von Glut und Asche, die in der Glutnische verwahrt wurde,
schiet die Laibe ein und schliellt das Backrohr mit einer Holzplatte ab. Durch die Ofenklappe im
Kamin kann man das ganze System sperren.

Der vom Kamin sich gegen die Waiande ziehende horizontale Ofenabschlufl wird als
Schlafstelle benitzt. Zu ihm fihren Trittnischen.

Der Ofen, einmal gut angeheizt, hilt lange die Warme. Das richtige Heizen bedarf aber einer
gewissen Erfahrung, da Rauchhelm und Kamin oft nur mit Lehm verschmierte Bretter bilden. Der
beschriebene Ofentypus ist Gberall herrschend. Manchmal findet man an den Backofen einen kleinen
Heizofen angeschlossen, dessen Form und Anlage aber nicht altertimlich und bodenstandig ist. (...)

Die Ofengerate sindeinfach und sparlich. Ein B esen aus Birkenreisig zum reinigen
des Backrohres und des Ofenspiegels, eine Holzstange miteiner kleinen Querplatte zum
Zurickschieben des Feuers und zum gleichmaRigen Verteilen der Glut, eine halbkreisformige
Eisengabel zum Herausheben der Topfe aus dem Feuer und eine Backschaufel zum
EinschieBen der Brotlaibe erschépfen die bekannten Formen.

Die Hausgerate sind fast ausnahmslos aus Holz und werden selbst erzeugt. Irdene
Topfe und eiserne Werkzeuge werden gekauft. Als ER bestecke dienen selbstgeschnitzte
Holzl6ffel, die manchmal einfach verziert und mit Kerben oder anderen Eigentumsmarken versehen
ist, ferner kleine Taschen- oder Kiichenmesser, die ebenso wie die sich sehr selten findenden Gabeln
gekauft sind.

Aus einem Stlick Holz gearbeitet sind Troge, kleine Kiibel und Schaufeln. Die Troé ge, in
welchen der Brotteig geknetet und die Wasche gewaschen wird, sind langlich und seicht, an beiden
Schmalseiten mit einem mit einem etwa 5 cm breiten, diinnen Vorsprung versehen, auf welchem der
Trog zwischen zwei Banken, Pfosten oder anderen bei seiner Benlitzung ruht. GroRer und tiefer sind
die Futter- und Tranktroge, diein Stallen oder Scheunen mit ihren beiden seitlichen
Vorspriingen auf Pfosten eingebaut werden. Die Handschaufeln zum Hersausfassen des
Mehles, der Kornerfriichte usw. haben einen seicht gehohlten Schaufkérper, der unten auf einer
Standflache ruht und oben ein Langrund bildet, das auf der einen Seite in eine leichte Spitze, auf der
anderen in einen bis 20 cm langen Stiel auslauft, der am Ende meist einen kleinen Vorsprung hat,
damit die Schaufel besser in der Hand sitzt. Die kleinen K i b e | dhneln in Form und Verwendung
ganz den aus Dauben hergestellten.



Die besprochenen Geriéte sind aus dem Kernholz von Laubbdumen (Birke oder Buche), sehr
selten aus Fohrenholz gearbeitet. Die Hohlungen werden ausgebrannt, dann mit der Axt roh weiter
gearbeitet und endlich mit dem Messer fein zugerichtet. Die Aullenseiten werden zugeschnitzt und
scheuern sich durch den Gebrauch glatt.

Die groReren Behalter sindaus Dauben zusammengesetzt. Das Sauerteigfall ist
von kegelstumpfférmiger Gestalt, 20 — 30 cm hoch, unten etwa 30 cm, ob en 20 cm im Durchmesser
haltend. Darauf komm ein gut schlieRender Deckel mit breitem Rand aus diinnem Holz. In diesem
Behalter wird der Sauerteig verwahrt und der Brotteig gehen gelassen. Die K G b el zum
Wassertragen, Waschen usw. haben entweder einen Handgriff oder werden von einem Henkel aus
Weidenzweigen Uberspannt. Als verschiedenartig verwendete AufbewahrungsgefdRe dienen
kibelféormige Schaffe, schmal und hoch, nach oben konisch zulaufend, mit zwei
Handhaben. Endlich seien noch die groBen F da ss er, viele Uber 1 % m hoch und 1 m im
Durchmesser haltend, erwahnt, die, sehr fest und stabil konstruiert, zur Aufbewahrung von
Kornerfriichten, Kraut und anderen Lebensmittelvorraten dienen. In ihnen werden den Sommer Uber
auch die Pelze, das warme Wollzeug, Garne, Werge und anderes mehr verwahrt. Die Dauben sind aus
sorgfaltig ausgetrocknetem Laubholz gearbeitet, gut aneinandergepallt und werden von Reifen aus
gespaltenen Birkenzweigen fest zusammengehalten.

An geflochtenen Behaltern stehen hauptsichlich Taschen, Kérbe und faRartige
Gefdlle in Verwendung. Die Taschen verschiedener GroRRe, bis 20 cm lang, sind aus Rindenbast,
nach einer dhnlichen Art, wie die spater zu besprechenden Rindenschuhe geflochten. Uber den
unteren, kleineren Teil greift schachteldeckelférmig ein groBerer, der ebenso wie der untere in den
beiden Tragschniiren lauft. Die Taschen werden (ber die Schulter getragen und dienen zur Mitnahme
von Proviant und kleinen Habseligkeiten. Eine &duBerst vielseitige Verwendung finden die
rechteckigen Tragkorbe, aus diinnem gespaltenen Holz geflochten. Sie sind etwa 40 cm breit und 30
cm hoch. An zwei schrag gegenilberliegenden Ecken ist die Tragschnur befestigt, mit der sie, dhnlich
den Taschen, getragen werden.

Nicht selten findet man grole, faRartige, aus Stroh geflochene Gefille zur
Aufbewahrung von Kornfrucht und Mehl. Diese haben gegenliber den Daubenfiassern den Vorteil,
dal der Inhalt besser durchliiftet wird und weniger leicht schimmelt. Die Strohbehalter sind bis tber
1 m hoch, bis %2 m im Durchmesser haltend und sehr massiv geflochten. Sie bestehen aus dicken
Strohkranzen, die spiralig verlaufen und von diinnen, gespaltenen Weidenzweigen um- und
Ubergriffen werden. Auf diese Art lassen sich grol3e, fest und leichte Behalter miihelos herstellen.

Zur Vermahlung des Getreides ist dort, wo noch keine Windmiihlen sind, in jedem Haus im
Vorraum eine primitive Handm i hle anzutreffen. Die eigentliche Mahlvorrichtung befindet
sich auf einem soliden, etwa bis zur SchoBhéhe reichenden Holzgestell, dessen einer Pfosten bis
Manneshohe verlangert ist und oben eine Querstange tragt, in welcher die Treibstange lauft. Der
untere Mahlstein ist auf dem Boden des Holzrahmens unbeweglich befestigt und in der Mitte
durchlocht, wo die Steilstange durchlauft. der obere Mahlstein zeigt in der Mitte das Filloch und von
diesem zu beiden Seiten eine schmale Kerbe, in welcher das Holzwiderlager liegt. Am Rande hat er
eine umlaufende Nut und eine Reihe halbkreisformiger Locher eingesprengt, die ein diinnes
Holzband nach aullen abschlieBt und in denen der Angriffspunkt der Treibstange liegt. Die zur
Peripherie schrag verlaufenden Mahlflichen bewirken das Abrutschen des Mehles in den
Holzrahmen, von wo es durch die Fiillschnauze abgelassen wird. Um verschiedene Feinheitsgrade in
der Vermahlung erzielen zu kénnen, ist eine Stellvorrichtung eingebaut. (...) Das Mehl wird gesiebt
und so von Spelzen und Kleien gereinigt. Die Sie be von wechselnder Grofle haben einen Rahmen
aus diinnem Holz; das Sieb selbst ist aus diinnem, geschnittenem Birkenbast geflochten.



In jedem Hause findet sichein Holzmodrser zum Entschéalen der Hirse- und
Buchweizenkdrner, die im gekocht-gequollenen Zustand eine Lieblingsspeise der Bevélkerung bilden.
Der M o6 rser istauseinem dicken Baumstrunk gearbeitet, etwa 1 m hoch, die Innenh6hlung
40 cm tief. Hierein gibt man die harten, runden Korner, die mit dem Holzsto3el nicht zerstol3en,
sondern nur entschalt werden.

In manchen H&usern finden sich noch sehr altertiimliche Olpressen. Inder Mitte eines
starken, rechteckigen Rahmens ist im unteren Langsholz ein kurzer, im oberen ein ldngerer Schlitz
ausgearbeitet, in welchem zwei PreRhdlzer von schaufelartiger Form laufen. Die unteren Zapfen
sitzen ziemlich streng im unteren Schlitz, wahrend im oberen die PreShélzer scherenférmig gedffnet
werden konnen. Zwischen die Holzer gibt man einen starken Leinensack mit weichgekochtem,
zerstampftem und mit Wasser zu einem breiigen Teig gekneteten leinsamen, schlielt sie sodann
durch Eintreiben von Keilen und preft so Wasser und Ol aus. In einer Schiissel wird der PreRsaft
gefangen, wo sich das Ol vom Wasser trennt. Das Ol wird verkocht, der PreRkuchen dem Vieh
verfittert.

Die irdenen G e fa B e sindausrohem Ton auf der Drehscheibe gearbeitet und klingend
gebrannt. Sie werden nicht von der Landbevélkerung erzeugt, die der Topferei unkundig ist — wohl
hauptsachlich deshalb, da sich nirgends Topferton findet —, sondern gekauft. Die irdenen GefaRe
spielen im Vergleiche mit denen aus Holz - die unzerbrechlich und billiger sind — nur eine
untergeordnete Rolle. Sie finden im allgemeinen nur beim Kochen und bei der Aufbewahrung heiRer
Flussigkeiten Verwendung. Die hauptsachlichsten Formen sind: konische Schisseln, aus denen
gegessen wird, bauchige Becher zum Aufbewahren von Milch, bauchige Urnen mit und ohne Henkel
zum Kochen und dickwandige Kriige zur Mitnahme von Trinkwasser aufs Feld.

Die im Gebrauche stehenden Eisenwerkzeuge wieMesser, Hacke, Sdge, Schaufel,
Sense, Sichel und Pflugschar, sind durchwegs eingefiihrt und zeigen naturgemall weder altertiimliche
noch bodenstiandige Merkmale. Erinnerungen an die metallose Zeit rufen noch die in ausgiebiger
Weise verwendeten Holzkeile zum Spalten von Rundholz und holzerne Schaufeln zur
Bodenbearbeitung, die aber jetzt meist auch schon einen eisenbeschlagenen Rand haben. Nicht
unerwahnt sollen etwa 10 cm lange Spateln aus hartem Holz bleiben, deren Breitseiten von queren,
seichten Rinnen durchzogen sind und die, in ein Gemenge von Wasser und Sand getaucht, beim
Scharfen der Eisenwerkzeuge, insbesondere Sense und Sichel, den Wetzstein ersetzen.

IV. Hausliche Arbeiten

Unter diesen hat Backen und Kochen die fihrende Rolle. Das gewdhnliche
Schwarzbrot, neben der Kartoffel das Hauptnahrungsmittel der Bevolkerung, wird nach bekannter
Art in Laiben gebacken. Fiir Sonn- und Feiertage bereitet man aus hellem Mehle kleine Laibchen, die
mit Bohnen, Kartoffeln, getrockneten Apfeln oder Birnen gefiillt werden. Aus reinem Weizenmehl
wird Brot nur flr die hochsten Feiertage (Weihnachten, Ostern) bereitet. Die Kochweise ist im
allgemeinen weder spezifisch noch altertiimlich, sie ist sehr einfach und grofStenteils unrein. es
herrscht die pflanzliche Nahrung weitaus vor. Neben Brot und Kartoffeln sind Buchweizen, Hirse,
Kraut und Leguminosenfriichte, im Sommer Waldbeeren, besonders beliebt. Zur Brutzeit werden Eier
von Waldvogeln in ausgedehntem Malle gesammelt. Als Gewdirz ist bloR Salz und Mohn bekannt,
Kirbiskerne werden gern gekaut. Fleisch, und zwar Schweinefleisch, wird nur an den hochsten
Feiertagen gegessen. Eier und Milch finden im Haushalte reichliche Verwendung.

Die wichtigste Frauenarbeit ist die Kinderwartung. Sie beschaftigt vorwiegend die
Mutter, in ihrer Abwesenheit wird sie von groBeren Madchen besorgt. Das Kind wird sehr lange
gestillt und dann, ohne besonderen Ubergang, auf die usuelle Hausmannskost gesetzt. In jedem



Hause befindet sich eine W ie ge. Der Korb ist entweder aus Weidenzweigen geflochten oder aus
Holzleisten gezimmert, etwas 1 m lang und 50 cm breit und hdngt an vier Schniiren, die oben in
einem Holzhaken zusammenlaufen. Der Korbboden ist mit Stroh, Moos oder Heu bedeckt. Darauf
liegt ein Stlick Wollzeug und auf diesem das Kind. Den Kopfteil Gberspannt ein zeltartig angeordnetes
Tuch, das der besseren Warmehaltung dient und vor Zugluft, Fliegend und {iberraschenden
Lichteinwirkungen schiitzt. An dem Unterrande des Korbes ist eine groRere Bandschlinge befestigt,
die mit dem FuR angezhogen und wieder losgelassen wird, wodurch die Wiege eine schaukelnde
Bewegung erhalt. Im Sommer, wenn die Frauen auf dem Acker arbeiten, wird der Sdugling mit hinaus
genommen. Aus drei Stangen und einer Decke erbaut man ein pyramidenartiges Zelt und in dieses
hangt man die Wiege. Den Korb ersetzt hier ein mit Zeug lberspannter, rechteckiger Rahmen.

Spinnen und Weben beschaftigtim Herbst und Winter die weiblichen Arbeitskrafte.
Versponnen werden Flachs und Hanf. Die Pflanze wird mit der Sichel geschnitten und dann gerauft.
In Losen Bindeln oder flach aufgelegt werden die Stengel an der Sonne getrocknet. Nun unterzieht
man sie der "Wasserroste", d.h. sie werden 14 Tage bis 3 Wochen in Wasser gelegt und dann in
gelinder Warme in der Sonne oder auf dem Backofen getrocknet. Bei dem so vorpraparierten
Material lassen sich Faser und Rinde leicht trennen. Als Brechvorrichtung dienteinetwal
m hoher Bock, auf welchem oben, zwischen zwei knapp nebeneinander liegenden Brettern ein
stumpfes Holzmesser spielt. Ein flach ausgebreitetes Biindel Stengel legt man auf diese Bretter,
schldagt mit dem Messer darauf und zieht zu gleicher Zeit das Blindel etwas zurlick. Dadurch werden
die spréden Rindenbestandteile gebrochen und beseitigt. Nach mehrmaliger Wiederholung dieser
Prozedur bleiben nur die weichen, zahen Fasern librig. Diese werden nun ge hechelt. Auf einem
etwa 30 cm langen und 20 cm breiten Kamm, der auf dem Sitzbrette befestigt ist, wird eine Strdahne
der Fasern flach ausgebreitet und mit einem etwa 15 cm langen Handkamme, der auch zum
Haarkdmmen verwendet wird, so lange gehechelt, bis alle Rindenteile entfernt und nur die langeren
Fasern Ubrig geblieben sind. Zum Reinigen der Kdimme wird ein Pinsel aus Schweinsborsten
verwendet. Schone, groRe Kdmme, durchweg aus Larchenholz gefertigt, sind schwer zu bekommen,
weil so groRe, astfreie Holzstiicke selten angetroffen werden. (...) Flr Zugstrédnge, Seile, Gurten,
Schuhschniire usw. werden besonders starke Faden, eine Art Spagat, oft aus Rof- oder
Kuhschweifhaaren hergestellt. Diese Arbeit obliegt den Mannern, die mit einer Gabelspindel
den Faden erzeugen. (...)

Das Verweben der Faden geschieht auf dem W e b st u hl. Derselbe ist bereits ein
ziemlich kompliziertes Gerat und besteht aus einer ; . : 7

Reihe von Elementen. Das Ganze ist in ein
kastenformiges Gestell eingebaut, welches fast
kubisch ist, 1,60 m hoch, 1,50 m lang und breit. In
den beiden Vorderstangen ruht der Garnbaum,
der mit dem Rade gedreht werden kann. Seine
Zadhne greifen in den Sperrhebel, der sich infolge
seines tiefliegenden Schwerpunktes selbstandig
schlieRt und mit der Schnur vom Websitz aus
geoffnet werden kann. In den Brettern der beiden
Langsseiten liegt der Tuchbaum, der durch ein
Rad, in welches Stellspeichen eingebaut sind, ebenfalls gestellt werden kann. Der Radkranz ist
gezdhnt und kann mit dem Hebel gesperrt werden. {...)

Weben ist hauptsachlich Sache der Frau, doch beschéftigen sich gegebenenfalls auch Manner
mit dieser Arbeit. Das Produkt ist eine grobere oder feinere Leinwand, sehr haltbar und fest. Sie wird



nach dem bekannten Verfahren der Rasenbleich gebleicht. Aus der Leinwand wird die
Sommerkleidung, Wasche, Decken u.a.m. hergestellt.

Gewaschen wirdinder Art, daR das schmutzige Gewebe, in einem Troge mit Holzasche
bestreut, mit heillem Wasser Gbergossen und dann kraftig gerieben wird. Die Verwendung von Seife
ist unbekannt. Hierauf wird die Wasche ausgewunden, zum Sumpfe getragen und dort in einer
ausgehobenen groRen Grube, in der sich das Sumpfwasser sammelt, geschwemmt, gerieben und
gegen die Unterschenkel geschlagen. Nachdem man sie getrocknet hat, wird sie gemangelt. Zu
diesem Zwecke rollt man sie noch im halbfeuchten Zustand tber eine maRig dicke Holzstange und
walkt mit einem auf der Unterseite stumpf gezahnten Mangelbrett.

V. Kleidung

Die Kleidung, die mitAusnahme der opankenférmigen Rindenschuhe nichts mehr
absonderlich Altertiimliches oder Urspriingliches zeigt, 13Rt sich in eine Sommer-, Ubergangs- und
Winterkleidung teilen. Die Sommerkleidung besteht aus einem leinenen oder hinfernen
Hemd, das bei der Frau am Kragen und den oberen Armeln, beim Manne am Brustlatz und den
oberen Armeln mit selbsterzeugten Stickereien, manchmal recht hiibsch, verziert ist. Der
Weiberrock, Uber welchen eine selbstgewebte, buntfarbige Schiirze getragen wird, und eine
Mannerhose sind aus demselben Stoffe wie die Hemden. Die Kopfbedeckung bildet bei der Frau ein
leichtes, gekauftes Tuch, beim Manne fast ausnahmslos die groRrussische Tellermiitze mit
Lederschirm. die FiiRe sind unbekleidet. Firdie Ubergangskleidung wird der Weiberrock
und die Mannerhose aus braungrauem Schafwollstoff gefertigt. Uber das Hemd trégt die Frau eine
kurze Bluse, der Mann einen langen, hochgeschlitzten Rock, ebenfalls aus Schafwollstoff. Im Wint
e r tragt man lange, bis zum halben Waden reichende, aus Schaftfellen gefertigte Pelze, mit der
Lederseite nach aulRen. An Stelle des leichten Kopftuches tritt ein starkes, statt der russischen Kappe
werden Pelzmitzen getragen. Full und Unterschenkel sind in Leinenfetzen gewickelt und diese mit
den Schniiren des Rindenschuhes gamaschenférmig verschniirt.

Die Haare werden von den Madchen als Zopf oder Nest, bei verheirateten Frauen am
Hinterkopfe Uber einen Stroh- oder Hanfreifen geflochten getragen. Das Kopfhaar der Manner reicht
bis (iber die halben Ohren, Schnurrbart kraftig, Backen und Kinn meist rasiert.

Als iltestes bodenstandiges Uberbleibsel in der Kleidung sind die Rindenschuhe zu
betrachten. Im Friihjahre, sobald die Baume im vollen Safte stehen, wird von Birken die Rinde samt
dem Bast abgeschalt und in etwa 4 cm breite Streifen geschnitten. Diese werden getrocknet, dann in
Wasser gelegt und wieder getrocknet. Sommeriber bleiben diese Streifen liegen und im Winter flicht
man aus ihnen die Schuhe. Eine Anzahl von Langsstreifen, ebenso viele, als die Breite des Schuhes
erfordert, werden mit Querstreifen unterschossen und so ein carréartiges Muster erzeugt. Die
Querstreifen werden an den Langsrandern des Schuhes umgeschlagen, lassen dort eine kleine
Schleife und werden dann weiterverflochten. Durch diese Schleifen zieht man die Schniire, die den
Schuh an den Ful} festdriicken und dann um den Unterschenkel gewickelt werden. Die Rindenschuhe
und das umwickelte Wollzeug gibt nur bei trockenem Wetter einen guten Schutz. Ihre Lebensdauer
ist etwa 3 —4 Wochen; dann sind sie zerrissen und unbrauchbar.

VI. Ackerbau, Viehzucht und Handel
Was nun die fast ausschlieRRliche Erwerbsquelle der Bevolkerung, den Ackerbau und die Viehzucht,
anbelangt, so stehen beide auf einer sehr tiefen Stufe. Die Bearbeitung des Bodens ist
althergebracht, umstandlich und langwierig. Diingen der Felder ist unbekannt. Einen Hauptanteil an
der schlechten Bodenbewirtschaftung haben die ungesunden Besitzverhidltnisse, die keinen



Individual-, sondern nur Gemeindegrundbesitz
kennen. Vom Dorfidltesten wird alle drei Jahre das
Land unter den Gemeindeangehotrigen neu
aufgeteilt; dies bringt es mit sich, dal} niemand
Interesse an der Meliorisierung seines ihm
zugewiesenen Ackerlandes hat, da er es in der
nachsten Periode wieder einem anderen abtreten
mulfS. Es wird im grofBen und ganzen nur so viel

gebaut, als fir die Familien notwendig ist, oft
liegen jahrelang weite Grundstrecken brach. Am meisten wird Weizen gebaut, dann kommt Hafer,
der ausgiebig als Brotfrucht verwendet wird, dann Roggen, viel Buchweizen und Hirse. Grol3 ist auch
die Kartoffelernte. Flachs und Hanf ist weitverbreitet.

In den Dorfern verstreut finden sich Wildobstbdaume, in den kleinen Garten vorwiegend
Tabak, Leguminosen und Mohn. von der Tabakstaude werden die Blatter, wenn die Pflanze verbliiht
hat, abgeschnitten, getrocknet und, ohne irgendwie weiter prapariert zu werden, in hdlzernen
Pfeifen geraucht.

Ziemlich ausgedehnt ist die Bienenzucht. Die Bienenstdcke befinden sich in den Garten bei
den Hausern und sind alte Baumstamme, innen ausgehohlt, mit einem schlitzartigen Flugloche
versehen. Gegen Wetter und Néasse schiitzt sie ein kegelférmig aufgesetztes Strohdach.

Von einer Viehzucht im héheren Sinne des Wortes kann iberhaupt nicht gesprochen werden.
Systematische Zichtungen oder MaRRnahmen zur Hebung der Rasse sind unbekannt. Die Pferde sind
kleinwlichsig, kaum an Stallungen gewohnt, mehr sich selbst Uberlassen, als von Menschenhand
betreut; ebenso das Rindvieh. Mit mehr Sorgfalt und Miihe wird die Schweinezucht betrieben. Sie ist
die wichtigste Einnahmsquelle der Bevolkerung. Eine untergeordnete Rolle spielt die Schafzucht
sowie die Federviehzucht.

Der Fisch- und Krebsfang wird in den Seen und Fliissen zuweilen von den Dorfbewohnern mit
duBerst primitiven Kérben aus Weidengeflecht betrieben.

Den diirftigen Handel beherrscht vollends der judische Handler, von dem zumeist im
Tauschwege Branntwein, Salz, Petroleum, Ziindholzer, Eisenwerkzeuge, Topfe usw. gegen
Schweinefleisch, butter, Eier und Getreide eingehandelt wird. Die Verschuldung der meisten Bauern
infolge Gbermalkigen Konsums von Branntwein bringt es mit sich, daf3 sie alle abhangig sind und stark
ausgenitzt werden. Neben dem tiefen Bildungsgrad und den ungesunden Bodenbesitzverhaltnissen
ist diese Verschuldung ist mit ein Hauptgrund fiir die trostlose materielle Lage der Ukrainer in dem
wolhynischen Poljesie.

* Text gemeinfrei gem. § 64 UrhG; die im Original enthaltenen Fotografien und Zeichnungen kénnen aus urheberechtlichen
Griinden hier nicht dargestellt werden.
Rechtschreibung aus der Vorlage Glbernommen; Irrtum der Abschrift vorbehalten.
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Ivan Sidkin (1832 — 1898): "Polesische Sumpflandschaft", "Getreidehocken im Polessje",
"Windmuhle im Feld", "Armliche Hutte" "Birkenwald" "Dorflicher Hof"

Vincent van Gogh (1853 — 1890): "Weber am Webstuhl"
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